
２０２０年７月１日 

 

新型コロナウイルスに関連するアラバマ州の自宅待機推奨指示（７月３１日まで） 

 

●６月３０日（火），アラバマ州は，新型コロナウイルスへの対応として，７月３日（金）まで

とされている自宅待機推奨指示（Safer at home）を７月３１日（金）まで延長する州保健局長

指示を発出しました。 

アラバマ州知事室関連プレスリリース： 

https://governor.alabama.gov/newsroom/category/press-releases/ 

アラバマ州保健局長指示本文： 

https://governor.alabama.gov/assets/2020/06/2020-06-30-Safer-at-Home-Order.pdf 

 

●引き続き，個人に推奨される事項は以下のとおりです（詳細は保健局長指示をご覧下さい）。 

１ 外出は必要最小限にする（特に病気の場合）。 

２ 外出の際，他者の前では，顔の覆いを着用する。 

３ 頻繁に石鹸，水で手を洗う，又は手指消毒剤で消毒する（特に頻繁に使用される物品など

に触れた後）。 

４ 顔を触るのを控える。 

５ くしゃみや咳をする際にはティッシュや肘の内側でする。 

６ 頻繁に使用される物品などをできるだけ消毒する。 

７ これらは全ての個人，特に脆弱者（Vulnerable persons）と定義される６５歳以上の人や

基礎疾患を持つ人には特に強く推奨される。 

 

●アラバマ州知事室 HP: https://governor.alabama.gov/newsroom/ 

  新型コロナウイルスホットライン：888-264-2256 

 州保健局感染状況ウェブサイト： 

https://alpublichealth.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/6d2771faa9da4a27

86a509d82c8cf0f7 

 州経済・地域開発局 COVID-19HP：https://census.alabama.gov/adeca/ 

 

このメールは在留届にて届けられたメールアドレス及び「たびレジ」に登録されたメールア

ドレスに自動的に配信されております。 

  

○在アトランタ日本国総領事館 

（管轄地域・ノースカロライナ州，サウスカロライナ州，ジョージア州，アラバマ州） 

ホームページ：http://www.atlanta.us.emb-japan.go.jp/nihongo/index.html 
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 住所：Phipps Tower , 3438 Peachtree Road, Suite 850, Atlanta, GA 30326, U.S.A. 

 電話： (+1-404) 240-4300 

 Fax： (+1-404) 240-4311 

 


