
（別紙） 

 

ＳＭＳ配信を停止する方法 

 

登録された携帯電話番号は、事件・事故や災害時の安否確認、救援活動、ショートメッセ

ージサービス（SMS）を用いた緊急情報の発信に使用します。 

 米国の携帯電話番号を登録した場合、54120の番号に宛てて「STOP」という本文を SMS

送信することにより、いつでも SMSの受信を停止することができます。また、54120の番

号に宛てて「HELP」という本文を SMS 送信することにより、本 SMS に関する概要説明

を SMSで受信できます。詳細については mofasms@mofa.go.jpか+81(3)55018504までご

連絡ください。SMS の送受信に当たっては、契約プランに基づいて課金されることがあり

ます。詳細は海外安全ホームページの「重要なお知らせ」（英語のみ）をご確認ください。 
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